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				in vidéo
	 — 7 Mar, 2015 


			
			


			
				Les jeux d’extérieurs pour enfants : un large choix
			

			
				
				
					Vous venez d’emménager dans une maison avec jardin ou vous souhaitez enrichir votre jardin de jeux pour vos enfants, voici quelques idées d’impondérables jeux et de nouveautés dans le domaine.[…]
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				Tour de magie pour enfant facile à faire
			

			
				
				
					Aujourd’hui, je vais vous présenter un petit tour de magie que vous pourrez faire faire à un enfant. Il est bien entendu simple à réaliser. Regardez la vidéo, vous comprendrez[…]

											
							
								Read more
							
						

									
									
			

			
		
	
		
	
	
	
		
		
			
				
																														
				0			

			
				in Santé
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				Une eau pure pour toute la maison et toute la famille !
			

			
				
				
					Obtenir des informations sur la qualité de l’eau Nous entendons de plus en plus parler de problèmes liés à la qualité de l’eau dans nos logements (traces de pesticides, produits[…]

											
							
								Read more
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				Les différents types de poussette Loola
			

			
				
				
					Cet article est destiné aux futurs papas et mamans qui vont avoir leur premier enfant et qui sont un peu perdu dans le jargon professionnel de la petite enfance. Moi-même,[…]

											
							
								Read more
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				Activités originales : le dessin sur ongle pour les enfants
			

			
				
				
					Si vous avez une petite fille ou même plusieurs à la maison, cet article va vous aider à passer de moments avec elles. Qui n’a jamais eu une petite fille[…]

											
							
								Read more
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				Recette à faire avec ses enfants : La mousse au chocolat
			

			
				
				
					Vous souhaitez faire un peu de cuisine avec vos enfants, pour les occupés ? Et si vous faisiez une superbe mousse au chocolat ? Je suis persuadé qu’ils seront ravis.[…]

											
							
								Read more
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				Cuisiner avec les enfants
			

			
				
				
					Vous connaissez la série des dessins animés Telmo et Tula ? Ce sont 2 personnages qui apprennent aux enfants à faire des recettes assez simples. Voici la vidéo de la[…]

											
							
								Read more
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				Astuces pour voyager en avion avec un bébé
			

			
				
				
					C’est bientôt les vacances et je pense que beaucoup vont prendre l’avion avec un bébé. La plupart d’entre vous doivent appréhender et c’est normal. Voici une vidéo truffée d’astuce pour[…]

											
							
								Read more
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				in vidéo
	 — 16 Mai, 2014 


			
			


			
				La méditation avec les enfants
			

			
				
				
					Je vous ai dit que mes enfants étaient hyperactifs ? Non ils n’ont pas été diagnostiqués comme tels mais quand ils sont tous les 3 ensemble après l’école, c’est l’enfer.[…]

											
							
								Read more
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	 — 5 Avr, 2014 


			
			


			
				Pratiquer le yoga avec les enfants
			

			
				
				
					Mes enfants sont un peu surexcités par moment, malgré les massages que je leur fais (voir ici). Du coup je pense que je vais tous nous mettre au yoga. J’ai[…]

											
							
								Read more
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